
ชุดกิจกรรมพร้อมแนวประเมิน

อนุบาล 1
ทักษะชีวิต สิ่งแวดล้อม และชุมชน

ครบ 2 ภาคเรียน • 8 หน่วย • 16 หน้ากิจกรรมและแนวประเมิน

เด็กวัย 3–4 ปี • เรียนรู้ผ่านการเล่นและลงมือทำ

ช่วยเหลือตนเอง เก็บของ รู้จักบุคคลและสถานที่ และรับผิดชอบสิ่งแวดล้อม



ภาคเรียนที่ 1  •  หน่วย 1

เช้าของฉัน
ชื่อ ________________________________  วันที่ ____________

ทำอย่างไร ชี้เรียงกิจวัตรก่อนมาโรงเรียน

เป้าหมาย ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน

ตื่นนอน

�
แต่งตัว

�
อาหารเช้า

เมื่อทำเสร็จ ให้เด็กเล่าสิ่งที่ทำหรือชี้คำตอบให้ผู้ใหญ่ฟัง
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ภาคเรียนที่ 1  •  หน่วย 2

ของอยู่ที่ไหน
ชื่อ ________________________________  วันที่ ____________

ทำอย่างไร ลากเส้นจับคู่ของใช้กับที่เก็บ

เป้าหมาย เก็บของใช้ส่วนตัวเป็นที่

รองเท้า

กระเป๋า

แก้ว

ถาด

ชั้นวาง

ตะขอ

ลากเส้นตรงกลาง

เมื่อทำเสร็จ ให้เด็กเล่าสิ่งที่ทำหรือชี้คำตอบให้ผู้ใหญ่ฟัง
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ภาคเรียนที่ 2  •  หน่วย 5

คนในโรงเรียน
ชื่อ ________________________________  วันที่ ____________

ทำอย่างไร ลากเส้นจับคู่บุคคลกับงานที่ทำ

เป้าหมาย รู้จักบทบาทของบุคคลใกล้ตัว

ครู

แม่ครัว

เจ้าหน้าที่

ประตู

ห้องเรียน

ครัว

ลากเส้นตรงกลาง

เมื่อทำเสร็จ ให้เด็กเล่าสิ่งที่ทำหรือชี้คำตอบให้ผู้ใหญ่ฟัง
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