
ชุดกิจกรรมพร้อมแนวประเมิน

อนุบาล 2
ทักษะชีวิต สิ่งแวดล้อม และชุมชน

ครบ 2 ภาคเรียน • 8 หน่วย • 16 หน้ากิจกรรมและแนวประเมิน

เด็กวัย 4–5 ปี • เรียนรู้ผ่านการเล่นและลงมือทำ

วางแผนกิจวัตร รับผิดชอบงานง่าย ๆ รู้จักชุมชน แยกความจำเป็น และใช้ทรัพยากรพอดี



ภาคเรียนที่ 1  •  หน่วย 1

เตรียมตัวด้วยลำดับ
ชื่อ ________________________________  วันที่ ____________

ทำอย่างไร เรียงกิจวัตรก่อนออกจากบ้าน แล้วตรวจรายการของตน

เป้าหมาย วางแผนและทำกิจวัตรหลายขั้น

แต่งตัว
�

อาหารเช้า
�

แปรงฟัน
�

กระเป๋า

เมื่อทำเสร็จ ให้เด็กเล่าสิ่งที่ทำหรือชี้คำตอบให้ผู้ใหญ่ฟัง

อนุบาล 2 • ทักษะชีวิต สิ่งแวดล้อม และชุมชน • กิจกรรมเด็ก 4



ภาคเรียนที่ 1  •  หน่วย 2

แต่งตัวด้วยตนเอง
ชื่อ ________________________________  วันที่ ____________

ทำอย่างไร เรียงขั้นตอนใส่เสื้อ แล้วทดลองทำจริง

เป้าหมาย ช่วยเหลือตนเองและขอความช่วยเหลือเมื่อจำเป็น

หาด้านหน้า
�

สอดแขน
�

ติดกระดุม
�

ตรวจความเรียบร้อย

เมื่อทำเสร็จ ให้เด็กเล่าสิ่งที่ทำหรือชี้คำตอบให้ผู้ใหญ่ฟัง
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ภาคเรียนที่ 2  •  หน่วย 5

คนทำงานในชุมชน
ชื่อ ________________________________  วันที่ ____________

ทำอย่างไร จับคู่บุคคลกับสถานที่หรือหน้าที่

เป้าหมาย เข้าใจบทบาทที่หลากหลายในชุมชน

หมอ

ครู

พนักงานดับเพลิง

คนเก็บขยะ

โรงเรียน

ดูแลความสะอาด

ช่วยผู้ป่วย

ช่วยเมื่อเกิดไฟไหม้

ลากเส้นตรงกลาง

เมื่อทำเสร็จ ให้เด็กเล่าสิ่งที่ทำหรือชี้คำตอบให้ผู้ใหญ่ฟัง
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